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Дополнительная общеразвивающая программа «Удивляемся, восхищаемся и познаем» 

Старт 2.2. 

1.1.  Направленность программы – Естественнонаучная 

1.2. Год обучения –2 года. 

1.3. Количество учащихся – 16 человека. 

1.4. Возраст учащихся – 5-6 лет. 

1.5. Комплектование объединения – с 1 августа по 1 сентября  на основании письменного 

заявления родителей (или законных представителей) 

 

2.Адреса мест осуществления образовательного процесса.  

2.1 187650, РФ, Ленинградская область, город Бокситогорск, улица Школьная, дом 13 - 

административно-учебный корпус муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Бокситогорский центр дополнительного образования».  

 

3. Продолжительность учебного года.  

3.1. Начало учебного года – 01.09.2022 г. Начало учебных занятий - 01.09.2022 г.  

3.2. Окончание учебного года: 

- 31.05.2023 г.- для выполненных в полном объеме дополнительных общеразвивающих 

программ;  

- для программ, невыполненных в полном объеме до 01.06.2022 - по факту выполнения 

дополнительных общеразвивающих программ.  

3.3. Количество учебных недель: 35 недели.  

 

4. Продолжительность каникул. 

4.1. Зимние каникулы: 29.12.2022 - 08.01.2023; 

4.2. Летние каникулы: с 01.06. 2021 г. по 31.08.2022. 

4.3. Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов общеобразовательных учреждений 

обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам 1 года обучения, 

реализуемых в рамках сетевой формы с 18 февраля 2023 года по 24 февраля 2023 года 

 

5. Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства; 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января - Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня – День России. 

 

6. Дополнительные выходные дни: 5 ноября, 31 декабря, 7 марта, 2 и 3 мая, 10 мая, 13 июня. 

 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация: 15.05.2023- 26.05.2023 

 

8. Регламент образовательного процесса 

Количество учебных дней и учебных часов в неделю – 2 дня по 1 часу. 

Продолжительность 1 занятия - 30 минут 

Продолжительность перемен 10 минут 

.



 

 

9. Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

Месяц Фактическа

я дата 

проведения 

занятия 

Приказ 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма 

контроля 

1.  Сентябрь 1  11.00-11.30 Беседа 1 Вводное занятие. ТБ. Организационные 

моменты. Планирование работы на 

учебный год. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

2.  Сентябрь 7  11.00-11.30 Беседа 1 Интересная наука «Удивляемся, 

восхищаемся, познаем» - Химия 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

3.  Сентябрь 8  11.00-11.30 Беседа 1 Продолжение темы Интересная наука 

«Удивляемся, восхищаемся, познаем» - 

Химия 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

4.  Сентябрь 14  11.00-11.30 Лекция, 

презентация, 
наглядное 
пособие 

1 Знакомимся с понятием лабораторный 

«Опыт», лабораторная посуда для опытов 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

5.  Сентябрь 15  11.00-11.30 Лекция, 

презентация, 
наглядное 
пособие 

1 Продолжение темы 

Знакомимся с понятием лабораторный 

«Опыт», лабораторная посуда для опытов 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

6.  Сентябрь 21  11.00-11.30 Беседа, 
практическое 

занятие 

1 Интересная наука «Экология» 

Тест 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Наблюдение, 

Практическая 

работа 

7.  Сентябрь 22  11.00-11.30 Беседа, 

практическое 
занятие 

1 Продолжение темы  

Интересная наука «Экология» 

Тест 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

8.  Сентябрь 28  11.00-11.30 Беседа 1 Знакомство твердые тела вокруг нас. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

9.  Сентябрь 29  11.00-11.30 Беседа 1 Продолжение темы 

Знакомство твердые тела вокруг нас. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

10.  Октябрь 5  11.00-11.30 Беседа 1 Что такое снег, откуда он берется? МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

11.  Октябрь 6  11.00-11.30 Беседа 1 Продолжение темы 

Что такое снег, откуда он берется? 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 



 

 

12.  Октябрь 12  11.00-11.30 Беседа, 
практическое 

занятие 

1 Опыт №1: Искусственный  снег МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

13.  Октябрь 13  11.00-11.30 Беседа, 

практическое 
занятие 

1 Продолжение выполнение работы. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Наблюдение,  

практическая 

работа 

14.  Октябрь 19  11.00-11.30 Беседа 1 Знакомство жидкие тела вокруг нас МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

15.  Октябрь 20  11.00-11.30 Беседа 1 Знакомство жидкие тела вокруг нас МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

16.  Октябрь 26  11.00-11.30 Беседа 1 Круговорот воды в природе МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

17.  Октябрь 27  11.00-11.30 Беседа, 
практическое 

занятие 

1 Выполнение рисунка тема: Круговорот 

воды в природе. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

18.  Ноябрь 2  11.00-11.30 Беседа 1 Жидкие вещества МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

19.  Ноябрь 3  11.00-11.30 Беседа, 

практическое 
занятие 

1 Жидкие вещества. Опыт №3 «Секретное» 

письмо 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

20.  Ноябрь 9  11.00-11.30 Лекция, 

презентация 

1 Газообразные вещества вокруг нас. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

21.  Ноябрь 10  11.00-11.30 Лекция, 

презентация 

1 Газообразные вещества вокруг нас. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

отгадывание 

загадок 

22.  Ноябрь 16  11.00-11.30 Практическое 
занятие 

1 Опыт № Примесь Крахмала в молоке, 

Обнаружение частиц в крахмале 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

23.  Ноябрь 17  11.00-11.30 Практическое 
занятие 

1 Продолжение работы  

Опыт № Примесь Крахмала в молоке, 

Обнаружение частиц в крахмале 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

24.  Ноябрь 23  11.00-11.30 Практическое 
занятие 

1 Опыт № Отверстие в яйце. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

25.  Ноябрь 24  11.00-11.30 Практическое 
занятие 

1 Опыт № Отверстие в яйце. 

Тест 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

26.  Ноябрь 30  11.00-11.30 Беседа, 1 Из чего состоят предметы? Химия вокруг МБОУ ДО «БЦДО», Опрос 



 

 

презентация нас. каб. № 180 

27.  Декабрь 1  11.00-11.30 Беседа, 

презентация 

1 Из чего состоят предметы? Химия вокруг 

нас. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

28.  Декабрь 7  11.00-11.30 Беседа, показ 

иллюстраций 

1 Химия вокруг нас. Понятие «вещество», 

«состояние вещества» 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

29.  Декабрь 8  11.00-11.30 Беседа, показ 

иллюстраций 

1 Химия вокруг нас. Понятие «вещество», 

«состояние вещества» 

Срезовая работа по разделу 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

30.  Декабрь 14  11.00-11.30 Беседа, показ 
видиоматериа

лов 

1 Химия вокруг нас. Понятие «Раствор» МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

31.  Декабрь 15  11.00-11.30 Беседа, показ 

видиоматериа
лов 

1 Химия вокруг нас. Понятие «Раствор» МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

32.  Декабрь 21  11.00-11.30 Беседа  
практическое 

занятие 

1 Превращение одних веществ в другие 

Опыты с водой. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

33.  Декабрь 22  11.00-11.30 Беседа  
практическое 

занятие 

1 Превращение одних веществ в другие 

Опыты с водой. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

34.  Декабрь 28  11.00-11.30 Беседа, 

Практическое 
занятие 

1 Превращение одних веществ  в другие 

Тест 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

,практическая 

работа 

35.  Январь 11  11.00-11.30 Беседа, 

презентация. 
1 Жизнь в озерах. Микроорганизмы, 

населяющие озера. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

36.  Январь 12  11.00-11.30 Беседа, 

презентация. 
1 Жизнь в озерах. Микроорганизмы 

населяющие озера. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

разгадывание 

кроссворда 

37.  Январь 18  11.00-11.30 Беседа 1 Микроорганизмы в озерах МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

38.  Январь 19  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Микроорганизмы в озерах Выполнение 

рисунка акварелью на Тему: Жизнь в 

озерах. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

39.  Январь 25  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Продолжение работы Изготовление 

поделки из соленого теста: 

«Водоплавающие птицы». Раскрашивание 

птиц. Просушка работы. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

40.  Январь 26  11.00-11.30 Практическое 1 Продолжение работы Изготовление МБОУ ДО «БЦДО», Практическая 



 

 

занятие поделки из соленого теста: 

«Водоплавающие птицы». Раскрашивание 

птиц. Просушка работы. 

каб. № 180 работа 

41.  Февраль 1  11.00-11.30 Беседа, показ 

иллюстраций, 

показ 

презентации. 

1 Самые большие реки мира. Реки в  

России. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

42.  Февраль 2  11.00-11.30 Беседа, показ 

иллюстраций, 

показ 

презентации. 

1 Самые большие реки мира. Реки в  

России. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

43.  Февраль 8  11.00-11.30 Беседа, 1 Реки в России вода в реке  МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

44.  Февраль 9  11.00-11.30 Беседа, 

Практическое 

занятие 

1 Реки в России вода в реке Опыт 8 

Выполнение анализа с применением тест-

систем без полимерного покрытия 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос, 

практическая 

работа 

45.  Февраль 15  11.00-11.30 Практическое 

занятие 
1 Разнообразие подводного мира. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

 

46.  Февраль 16  11.00-11.30 Практическое 

занятие 
1 Бумагопластика: обьемная поделка из 

картона и цветной бумаги.  Тема: 

Разнообразие подводного мира. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

47.  Февраль 22  11.00-11.30 Практическое 

занятие 
1 Продолжение выполнение 

Бумагопластика: выполнение объемной 

аппликации. Тема: Разнообразие 

подводного мира. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

48.  Март 1  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Продолжение выполнение 

Бумагопластика: выполнение объемной 

аппликации. Тема: Разнообразие 

подводного мира. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

49.  Март  2  11.00-11.30 Презентация 1 Море – микроорганизмы  живущие в нем МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

50.  Март 9  11.00-11.30 Презентация 1 Море – микроорганизмы  живущие в нем МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

51.  Март  15  11.00-11.30 Беседа, показ 

иллюстраций 

1 Тема: Экологическая обстановка морей. 

Выбор работы  Подготовка материалов к 

работе 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

52.  Март 16  11.00-11.30 Беседа, показ 1 Тема: Экологическая обстановка морей. МБОУ ДО «БЦДО», Опрос 



 

 

иллюстраций Выбор работы  Подготовка материалов к 

работе 

каб. № 180 

53.  Март  22  11.00-11.30 Беседа 1 Значение воды в жизни человека Тема: 

«Водосбережение» 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

54.  Март 23  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Значение воды в жизни человека Тема: 

«Водосбережение» Выполнение рисунка 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

55.  Март  29  11.00-11.30 Беседа 1 Вода – это жизнь МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

56.  Март 30  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Вода – это жизнь. Опыт №  Выращиваем в 

воде цветные растения 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

57.  Апрель  5  11.00-11.30 Беседа 1 Вода с разной плотность и весом. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

58.  Апрель  6  11.00-11.30 Практическое 

занятие 

1 Вода с разной плотность и весом. Опыт № 

Радужная вода.(томатный сок, масло 

растительное, спирт ) 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

59.  Апрель 12  11.00-11.30 Беседа 

Практическое 

занятие 

1 Вода вытесняет воздух. Опыт № 

Углекислый газ (пластилин, спички, 

стакан, вода, краситель.) 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

60.  Апрель 13  11.00-11.30 Беседа 

Практическое 

занятие 

1 Вода вытесняет воздух. Опыт №  

Углекислый газ (пластилин, спички, 

стакан, вода, краситель.) 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

61.  Апрель 19  11.00-11.30 Беседа  1 Продолжение 

Знакомство с понятием « Горы и 

равнины». «Поверхность земли 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа, опрос 

62.  Апрель 20  11.00-11.30 Беседа 

Практическое 

занятие 

1 Продолжение 

Знакомство с понятием « Горы и 

равнины». «Поверхность земли» 

Выполнение рисунка Карандашами 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа, опрос 

63.  Апрель 26  11.00-11.30 Беседа  1 Знакомство с понятием «Вулкан» 

«Вулканическое происхождение» 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

64.  Апрель 27  11.00-11.30 Беседа 

Практическое 

занятие 

1 Знакомство с понятием «Вулкан» 

«Вулканическое происхождение» 

Опыт 11 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

практическая 

работа 

65.  Май 3  11.00-11.30 Беседа, 

Презентация 

Показ 

иллюстраций. 

1 Животный мир в горах. 

Растительный мир в горах. 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

практическая 

работа 

66.  Май 4  11.00-11.30 Беседа, 1 Животный мир в горах. МБОУ ДО «БЦДО», Опрос 



 

 

Презентация 

Показ 

иллюстраций. 

Растительный мир в горах. каб. № 180 практическая 

работа 

67.  Май 10  11.00-11.30 Опрос, 

Практическое 

занятие 

1 Экосистема в горах МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

68.  Май 11  11.00-11.30 Опрос, 

Практическое 

занятие 

1 Экосистема в горах Выполнение рисунка 

акварелью 

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

Практическая 

работа 

69.  Май  17  11.00-11.30 Беседа  

Практическое 

занятие 

1 Опыт № 13 Выращиваем кристаллы. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

Практическая 

работа 

70.  Май 18  11.00-11.30 Беседа  

Практическое 

занятие 

1 Опыт № 13 Выращиваем кристаллы. МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

Практическая 

работа 

71.  Май 24  11.00-11.30 Практическое 

занятие  

1 Тема: Поверхность нашего города. 

Выполнение рисунка акварелью 

Цветными мелками  

МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Практическая 

работа 

72.  Май 25  11.00-11.30 Контрольное 

занятие 

1 Промежуточная аттестация МБОУ ДО «БЦДО», 

каб. № 180 

Опрос 

Практическая 

работа 

Итого: 72 часа 

 

 



 

 

10. Перечень проводимых мероприятий для учащихся 

Воспитательные мероприятия в объединении* 

№ п/п Мероприятие Дата 

1 Игра путешествие по станциям « Экология» ноябрь 

2 Творческая мастерская «Валентинки» февраль 

3 Викторина « Лаборатория юных исследователей космоса» апрель 

 

*- сроки проведения мероприятий являются ориентировочными и могут изменяться по объективным 

причинам 


